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1 Objectifs du catalogue de recommandations

Le catalogue de recommandations a pour objectiédendre aux besoins décelés par I'enquéte
réalisée dans le cadre du projet Mutilation Géaidminine (MGF) en donnant des recommandations
concretes pour le travail de sensibilisation degramites concernées.

Les recommandations servent de base pour I'éldbordiun concept grossier pour le travail
d’'information et de sensibilisation aupres des amggs concernées.

2 Conception et réalisation de I'enquéte

A cause du temps et des ressources financieresingstil n’a pas été possible de mener une eequét
quantitative sur les besoins. De plus, il a serphié judicieux d’utiliser une méthode d’interrogati
donnant des résultats qualitatifs. Pour cela, m@oss questionné des partenaires choisies etééalis
des débats approfondis dans un cadre digne deanogfi

2.1  Enquéte sur les besoins
Phase 1 Discussion en groupe

La collaboratrice du projet est entrée en contaet des personnes-clés originaires de différengs pa
et associations (au minimum 5 femmes). Elle las/aiées pour un échange réciproque.

Des femmes exclusivement ont été invitées a ceipramtretien par crainte que les blocages seraient
trop grands méme pour les personnes-clé.

La majorité des invitées était originaire de la Sbenet de I'Ethiopié Elles ont été recues dans des
locaux agréables et adéquats. Elles étaient acaprépa par une interpréte arabe et somali,
collaboratrices du projet et animatrices de lawdison. Ces derniéres leur ont présenté les olgjeleti
ce projet (partiel).

Lors de cette rencontre d’échange avec les persearés, nous avons abordé des questions
concernant le niveau stratégique du travail degarton adapté aux besoins. Un fil conducteur avec
les questions relatives a ce theme nous aida#lgseé de cette tache. Les questions étaient faasul

le plus concrétement possible tout en restant ¢eseCela a permis aux animatrices de la discussion
d’avoir assez de marge de manceuvre pour avancesawsibilité d'une part, et d’autre part,
d’obtenir néanmoins des premiéres déclarationsg@ec

Lorsqu'il s’agissait de répondre a des questiomeigies, les deux groupes linguistiques ont été
séparés car nous pensions que les deux groupeigidatas pourraient avoir des motivations et des
arguments différents au sujet de la MGF (expériefaiges par la collaboratrice du projet d’origine
éthiopienne) ce qui aurait pu compliquer la disicrss

La premiére discussion en groupe a duré 1,5 a @2seu

! Les femmes originaires de ces pays sont probabigleplus concernées par ce sujet.



Phase 2 Evaluation intermédiaire

Les animatrices de la discussion ont évalué lagha ont identifié les questions auxquelles les
femmes n’avaient pas répondues et/ou réponduesdmpement.

Phase 3 Discussion / interview a deux

Les collaboratrices du projet ont questionné degantes ainsi que des migrants concernés (au moins
3 personnes dont 2 hommes) sur leur besoins caretrstir leur opinion personnelle. Il n’était pas
nécessaire pour cela d'interroger les personnes-clé

Phase 4 Evaluation commune

La premiére évaluation grossiére des interviewdela rencontre d’échange a eu lieu en présence de
toutes les partenaires de projet (Terre des femmo#laporatrices du projet) et de la coordinatdoe
projet.

Le choix de la méthode pour faire les intervievessavérée étre le bon. Les six femmes Somaliennes
ont accueilli tres favorablement les interrogatienggroupe (discussion en groupe). Ont également
participé a la discussion une femme d’Erythréeeetxdi’Ethiopie. Elles avaient toutes un age
différent; la plus jeune environ 20 ans, la pluééguelque 60 ans.

Les trois Ethiopiennes ont été plus ouvertes pearidamialogues. Les interpretes interculturelles
pensent que cela est d( a la bréeve échéance guesdent jusqu’a I'entretien. Une femme du Ghana
a également été invitée pour une interview. En i@uiemmes ont été interrogées.

3 Apercu des résultats les plus importants de I'enggte sur les

besoins
Aussi bien les interprétes interculturelles queféesmes interrogées ont percu la discussion ermpgrou
comme étant tres fructueuse, vivante et enrichigsaa plupart des femmes souhaitent continuer ces
discussions. Les femmes accueillent favorablenssnefforts d'information et de sensibilisation sur
ce théme mais soulignent que le théme de I'excdamfilles n’est qu’un sujet parmi tant d’autres q
les préoccupe. Les femmes souhaitent plutdt dagamténformations sur la santé psychique,
I'intégration et les questions juridiques.

Une démarche coordonnée dans le travail d’'infolmnagt de sensibilisation avec les acteurs du
domaine de la santé, les ONG engagées et les sagianis de migrants concernés est souhaitable pour
pouvoir aborder de maniére cohérente les demandies lgesoins (politiques, sociaux et sanitaires)
reliés entre eux.



4 Résultats de I'enquéte et recommandations

4.1 Quels acteurs vont assumer le travail d'informion et de sensibilisation ? —
Recommandations pour la mise en ceuvre

4.1.1 ONG pour le travail de prévention

Nous n’avons pour I'heure pas d’idée concréte pépondre a la question de savoir quels acteurs
participeront au travail d’'information et de prétien sur le théme de I'excision des filles. Les
expériences sont trés individuelles. Les migraotgsd’'une maniere générale, davantage confiance
dans les organisations de migrants et les ONG goe lés autorités ou services qui peuvent étre mis
en relation avec la problématique de I'autorisatierséjour (procédure d’asile) telles les institusi
responsables de I'accueil et de I'encadrementabtpsérants d’asile. Les groupes cibles spécifiques
peuvent étre atteints par le biais d’organisatagsnigrants, en collaboration avec des associaéibns
des interpretes interculturels des pays/ethnigeotiss.

> Le travail d’information et de sensibilisation daitrétre si possible lancé et organisé par les
ONG et en collaboration avec des migrantes des glgthnies d’origine.

4.2  Sur quoi doit-on informer et sensibiliser ? Remmmandations sur le contenu

4.2.1 Expliquer les conséquences

Certaines femmes n’étaient pas conscientes dectiys@ons psychiques et physiques de

l'intervention.

> Il faut présenter aux femmes concernées (aussiéidiiles et femmes déja excisées que les

fillettes menacées par une telle interventiord keturs familles les conséquences psychiques et
physiques d’'une MGF.

4.2.2 Arguments d’ordre religieux

Aucune femme interrogée ne savait qu'’il n'y a paprécepte religieux exigeant explicitement
I'excision des filles.

> Les migrants doivent étre informés en détail guesligion n’exige pas I'excision des filles
mais qu’au contraire, la religion a des argumeatgre les mutilations.




4.2.3 Consultation au retour et contacts dans le ga d’origine

De nombreuses femmes s’expriment contre une erai@deurs filles ou peuvent concevoir que leurs
filles ne subissent pas I'excision. En revancheféenmes dont le statuts de séjour est incertaiden

la peine a s'imaginer ne pas exciser leurs filesatles craignent les conséquences auxquelles leur
décision les exposerait si elles doivent un joatrex dans leur pays. Elles estiment que la pressio
des familles sera trés grande et qu’elles y sdingges sans aucune protection. Elles déplorefaite
que dans leur pays d’origine, elles ne recoiventiaisoutien ni des institutions de I'Etat ni d'ONG.

-> Lors du travail d'information et de sensibilisatjdinfaut aborder les dangers et conséquences
pour les filles non excisées et leur famille es da retour dans leur pays d’origine.
Il faut absolument préparer des informations fialgdeutiles sur la situation juridique en
Suisse, dans le pays d’origine et en comparaigea la situation internationale, sur les
accords internationaux, les aides a domicile?.etc.

4.2.4 Intégration du theme

Le theme excision des filles n’est qu’un theme tialité parmi d’autres qui préoccupent les
migrantes. Les femmes souhaitent davantage d’irdfboms autour de thémes comme la santé
psychique, I'intégration, etc.

> Le théme de I'excision des filles ne peut pas &@rdé de maniere isolée mais doit étre
thématisé dans un contexte plus vaste lié auxfgs migratoires et de vie.

4.2.5 Liste des priorités dans l'information
Quels arguments et informations vous semblentqdigérement importants ? Lesquels insignifiants ?
Classés par priorité

1. Contacts et adresses de prestations visant a gdetprnocessus d“empowerment” des
femmes (par ex. cours d'informatique et de coutgreypes de discussion de femmes, autres
prestations d’intégration, etc.)

2. Nommer des personnages-clés et des politicienprieant contre I'excision des filles
comme des Imams et souligner que le Coran n’exagd’excision.

3. Indications médicales : conséquences physiquesyehjmues et les souffrances qui y sont

liées.

Centres et groupes africains

Informations juridiques (acte punissable en Suiasegrds internationaux, situation juridique

en Afrique)

ok

2 Description de projet MGF en Suisse, un projetrmom de Caritas Suisse et de IAMANEH Suisse; p3-4.
p5, 4.4



Médecins spécialisés
Adresses de services d’accueil en Suisse et daupaye d'origine

No

4.3 Comment concevoir le travail de sensibilisatioet d’'information entre les
migrantes ? — Recommandations sur la méthodologi¢ kes conditions cadres.

4.3.1 Travail de relations publiques
La méthode choisie et I'attitude de l'instituticace a ce théme en général sont tres importantes. Le

migrantes interrogées trouvent inapproprié et sieméorsque les institutions cherchent la disauss
a ce sujet aupres d'un large public.

-> Il faut agir avec vigilance et retenue dans leatrehs avec les médias lors d’apparitions
publiques. Le danger de stigmatisation pourraé plus grand que la solidarité et le
développement d’empathie par rapport aux migracaasernées.

4.3.2 Echanges réciproques

Les réactions des femmes suite au questionnemegrbape a montré que la méthode choisie a été
bien accueillie (voir p.1 remarques générales)

Les femmes souhaitent un meilleur échange ents. dllles proposent des discussions en groupe
avec une interpréte interculturelle.

> Les actions et manifestations d’'information et éesibilisation doivent avoir lieu dans un
cadre familier, petit et décontracté. Elles sedirgées par un ou une migrante du méme pays
ou de la méme ethnie et dans la langue maternelle.

> L’échange direct entre les femmes concernées tteitaévorise.

> Des organisations professionnelles assurent legastations au niveau logistique et financjer
pour que la continuité et la durabilité soient géies.

4.3.3 Interconnexions

Les adresses des guides religieux et des instisfjoar ex : imams, curés, églises, mosquées,
association islamiques, etc.) qui s’expriment atigxcision des filles peuvent étre utiles aux
femmes et hommes s’opposant a une mutilation de féles, sceurs, belles-sceurs.



-> Les guides religieux doivent étre intégrés dansaleail de sensibilisation et d'information.
> Les migrants recoivent les adresses des guidgsaieti s’opposant a I'excision des filles.

> Le travail d’information et se sensibilisation déite réalisé en collaboration avec les
interprétes interculturels et des organisationsiggants des pays/ethnies concernés.

4.3.4 Matériel d’information : brochures et vidéo

> Des brochures sur ce theme rédigées dans les Entaternelles sont vivement souhaitées,.
Les migrantes utiliseront ces brochures commenaegiaire lors des discussions dans la
famille.

Une participante a déclargje me mets immédiatement a disposition pour @fe vidéo“.
> Les brochures et vidéos sont un bon moyen poualait d'information et de sensibilisation
> Certaines femmes souhaitent posséder des informsagiodes contacts concrets sur les

possibilités d’obtenir de I'aide au niveau régiafsarvice d’accueil, maisons pour femmes,
organisations d’entraide, etc.) en Suisse et #Bamgays d’origine.

4.3.5 Interconnexions transnationales

> Le travail d’information et de sensibilisation dimitpérativement aussi avoir lieu dans les pays
d’origine car les liens transnationaux peuverd &ts forts pendant et apres la migration en
Suisse. Il faut arriver a une meilleure intercodioe entre les acteurs nationaux et
internationaux.




4.4 Est-ce que les manifestations mélangées sordigieuses ? Comment intégrer les
hommes ? Recommandations sur la participation desommes dans le travail de
prévention.

> Les hommes doivent étre intégrés dans le traegirdvention s'ils participent a la décision,
gu’ils soient péres, maris, freres. En particuksrjeunes hommes doivent étre informeés.

> Les brochures sur ce theme rédigées dans les mngaternelles peuvent contribuer a la
réflexion et la discussion entre les hommes.

> Les hommes doivent étre abordés séparément, edgduaformations qui concernent tous |es
migrants (par ex. avec des brochures et flyersiapg.) Les garcons et hommes peuvent étre
approchés dans les clubs de foot, les scoutssaégleses et mosquées.

4.5  Quelles autres exigences ont formulé les migras interrogées sur I'excision des

filles ?

45.1 Autres recommandations

Quelques femmes se sentent isolées en Suissdw@®par la société. Elles souhaitent avoir
davantage de contacts et de possibilités d’éch@agde biais de cours d’informatique ou de couture
par exemple).

Une participante au groupe de discussion:@Mitus avons besoin d’outils et de possibilitésipo
nous défendre contre les hommes*.

>

Les manifestations comme des rencontres ou des emant a fortifier 'autonomie,
I'assurance et I'autodétermination des migrantes de premiere priorité dans le travail
d’information et de sensibilisation.
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